
F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  VENIERI ROBERTA 

Data di nascita  21/12/1974 

Qualifica  Psicologa - Psicoterapeuta 

Telefono Ufficio  03311776007 (CD) 03311776001(CPS) 

Fax Ufficio   

E-mail istituzionale   roberta.venieri@asst-ovestmi.it 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

Dal 1 Aprile 2019 al 31 Dicembre 
2019 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST-OVEST MILANESE , CPS di Legnano 

 
 Tipo di azienda o 

settore 

 CPS di Legnano 

• Tipo di impiego  Psicologa, Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Aggiornamento e supporto per gli ESP già attivi nel territorio del progetto, gestione 
del tirocinio formativo dei partecipanti al corso regionale e docenze presso lo stesso, 
partecipazione al gruppo Proesp in Regione e a Convegni sul territorio Nazionale per il 
Progetto Innovativo TR89 

Dal Gennaio  2019 al 30 Aprile 2019  
e dal 6 Maggio 2019 al 31 

Dicembre 2019 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST-VALLEOLONA  via Arnaldo da Brescia 1 cap 21052 Busto Arsizio (VA) 

 
 Tipo di azienda o 

settore 

 DSM della ASST-VALLEOLONA presidi Busto Arsizio e Saronno 

• Tipo di impiego  Consulente Psicologa- Psicoterapeuta per progetto innovativo “ L’utente diventa 
Facilitatore Sociale”  TR75 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

 

 

 Tutor dei partecipanti al corso: aiutare gli utenti a risolvere eventuali problemi 
durante le lezioni, lo stage, l’inserimento lavorativo; fungere da coordinamento tra le 
parti aderenti al progetto. Gestire i momenti di crisi e il possibile disagio. Supporto per 
gli ESP già inseriti nel percorso, favorire l’aggregazione, l’autonomia e il 
mantenimento delle attività. Interfaccia con i vari Enti, Associazioni, Cooperative 
coinvolti. 
Formazione e divulgazione  ad altri servizi rispetto i temi della Recovery e del 
Supporto tra Pari 

Dal 1 Marzo  2017 al 31 Dicembre  
2018 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST-VALLEOLONA  via Arnaldo da Brescia 1 cap 21052 Busto Arsizio (VA) 

 
 Tipo di azienda o 

settore 

 DSM della ASST-VALLEOLONA presidi Busto Arsizio e Saronno 

• Tipo di impiego  Consulente Psicologa- Psicoterapeuta per progetto innovativo “ L’utente diventa 
Facilitatore Sociale”  TR75 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Tutor e supporto per gli utenti, attività di coordinamento tra le parti aderenti al 
progetto. Gestire i momenti di crisi e il possibile disagio.. 
Formazione e divulgazione  ad altri servizi rispetto i temi della Recovery e del 
Supporto tra Pari 



 

 

Dal 2 Maggio  2016 al 27 Febbraio  
2017 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST-VALLEOLONA  via Arnaldo da Brescia 1 cap 21052 Busto Arsizio (VA) 

 
 Tipo di azienda o 

settore 

 DSM della ASST-VALLEOLONA presidi Busto Arsizio e Saronno 

• Tipo di impiego  Consulente Psicologa- Psicoterapeuta per progetto innovativo “ L’utente diventa 
Facilitatore Sociale”  TR75 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 Tutor e supporto per gli utenti, attività di coordinamento tra le parti aderenti al 
progetto. Gestire i momenti di crisi e il possibile disagio.. 
Formazione e divulgazione  ad altri servizi rispetto i temi della Recovery e del 
Supporto tra Pari 

Dal 2 Gennaio  2015 al 30 Aprile  
2016 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST-VALLEOLONA  via Arnaldo da Brescia 1 cap 21052 Busto Arsizio (VA), già Azienda 
Ospedaliera di Busto Arsizio (presidio di Busto Arsizio, Saronno, Tradate) 

 
 Tipo di azienda o 

settore 

 DSM della ASST-VALLEOLONA presidi Busto Arsizio  Saronno Tradate 

• Tipo di impiego  Consulente Psicologa- Psicoterapeuta per progetto innovativo “ L’utente diventa 
Facilitatore Sociale”  TR75 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 Tutor e supporto per gli utenti, attività di coordinamento tra le parti aderenti al 
progetto. Gestire i momenti di crisi e il possibile disagio.. 
Formazione e divulgazione  ad altri servizi rispetto i temi della Recovery e del 
Supporto tra Pari 

Dal 20 Gennaio  2013 al 31 
Dicembre  2014 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio (presidio di Busto Arsizio, Saronno, Tradate) 
Piazzale Prof. G. Solaro 13 Busto Arsizio (VA) 

 
 Tipo di azienda o 

settore 

 CPS di Saronno 

• Tipo di impiego  Consulente Psicologa- Psicoterapeuta per progetto innovativo “ L’utente diventa 
Facilitatore Sociale”  TR75 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 Tutor e supporto per gli utenti, attività di coordinamento tra le parti aderenti al 
progetto. Gestire i momenti di crisi e il possibile disagio.. 
Formazione e divulgazione  ad altri servizi rispetto i temi della Recovery e del 
Supporto tra Pari 

Dal 1 Gennaio  2011 al 31 Dicembre  
2012 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio (presidio di Busto Arsizio, Saronno, Tradate) 
Piazzale Prof. G. Solaro 13 Busto Arsizio (VA) 

 Tipo di azienda o 
settore 

 CPS di Saronno 

• Tipo di impiego  Consulente Psicologa per progetto innovativo “ L’utente diventa Facilitatore Sociale”  
TR75 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 Tutor e supporto per gli utenti, attività di coordinamento tra le parti aderenti al 
progetto. Gestire i momenti di crisi e il possibile disagio.. 
Formazione e divulgazione  ad altri servizi rispetto i temi della Recovery e del 
Supporto tra Pari 

Dal 20 Settembre 2012 al 20 Luglio   
2013 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IAL Innovazione Apprendimento Lavoro Lombardia via C. Marx 1 Saronno 

 Tipo di azienda o 
settore 

 Ente Regionale di Formazione 

• Tipo di impiego  Formatore Progetto Facilitatore Sociale ASL Milano 1 

• Principali mansioni e  Docenza sulle tematiche dell’empowerment e del recovery, partecipazione attiva degli 



responsabilità 

 

 

utenti all’interno dei servizi  

Dal 8 Gennaio  2008 al 30 Luglio  
2011 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IAL Innovazione Apprendimento Lavoro Lombardia via C. Marx 1 Saronno 

 Tipo di azienda o 
settore 

 Ente Regionale di Formazione 

• Tipo di impiego  Docente materie Area Psicologica Sociale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Strutturazione e conduzione di lezioni riguardo le materie dell’area psicologica  per i 
corsi di Assistenti Familiari, ASA, OSS 

Dal 10 Ottobre   2007 al 30 Giugno  
2010 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IAL Innovazione Apprendimento Lavoro Lombardia via C. Marx 1 Saronno 

 Tipo di azienda o 
settore 

 Ente Regionale di Formazione 

• Tipo di impiego  Consulente Psicologa 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Gestione sportello di ascolto per gli allievi e orientamento scolastico per le classi terze 

Dal 1 Settembre  2005 al 1 Agosto 
2008 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio (presidio di Busto Arsizio, Saronno, Tradate) 
Piazzale Prof. G. Solaro 13 Busto Arsizio (VA) 

 Tipo di azienda o 
settore 

 CPS di Saronno 

• Tipo di impiego  Consulente Psicologa per progetto innovativo “ L’utente diventa Facilitatore Sociale”  
TR75 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

Pubblicazioni 

 

Anno 2017 

 
 

Anno 2013 

 
 
 
 

Anno 2012 

 
 
 

Anno 2011 

 Tutor e supporto per gli utenti, attività di coordinamento tra le parti aderenti al 
progetto. Gestire i momenti di crisi e il possibile disagio.. 
Formazione e divulgazione  ad altri servizi rispetto i temi della Recovery e del 
Supporto tra Pari 
 
 
 
 
CAP 2 “Storia e prospettiva della formazione” in ESP in cammino- edizioni Franco 
Angeli  
 
CAP 5 “La rete , gli attori, l’associazionismo, l’empowerment- Esperienze attuali e 
prospettive” in La psichiatria di comunità in Lombardia, il piano Regionale per la 
Salute Mentale lombardo e le sue linee di attuazione (2004-2012) edizioni Mc 
GrawHill  
 
“Quando 1+1 fa 3. La psichiatria nella logica del fare assieme raccontata da operatori, 
utenti , familiari e volontari” a cura di M . Goglio con la collaborazione di R. Venieri, 
N.Parini e L. Vittani edizioni Erickson   
 
“Dottore non sono di psichiatria . Consapevolezza di utenti con disagio psichico” – a 
cura di M. Goglio con la collaborazione di R. Venieri e D. Tovagliari edizioni Erickson  
 
 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 Dicembre 2018 al Dicembre 
2021 

 Inizio triennio formativo in Analisi  Bioenergetica  



• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 S.I.A.B – Società di Analisi Bioenergetica Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Quadriennio didattico esperenziale : analisi bioenergetica, classi di esercizi 
bioenergetici, supervisione 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Bioenergetica 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Ottobre 2013 al 20 Maggio 
2017 

  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 A.IS.P.A – Associazione Italiana Psicologia e Sessuologia Applicata Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Quadriennio didattico esperenziale : fisiologia del corpo maschile e femminile, 
disfunzioni sessuali, relazione di aiuto, tecniche immaginative, psicologia clinica, 
psicologia del benessere 

• Qualifica conseguita  Sessuologa Clinica 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 
 

• 15 Settembre 2007 al 14 
Ottobre 2011 

 Scuola di Psicoterapia Analisi Transazionale Relazionale 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro Berne Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Storia dell’Analisi Transazionale, Psicologia Sociale. Psichiatria, cenni di farmacologia , 
terapia di gruppo, terapia di coppia, storia della psicologia … 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 

MADRELINGUA  italiana 

ALTRE LINGUA  

  inglese 

• Capacità di lettura  elementare. 

• Capacità di scrittura  elementare.  

• Capacità di espressione orale  elementare 

 
 
 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 BUONE CAPACITÀ RELAZIONALI , DI PROBLEM SOLVING E DI LAVORO DI EQUIPE SVILUPPATE ED AMPLIATE 

ANCHE ALL’INTERNO DELL’ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO CHE SVOLGO PRESSO LA CROCE ROSSA 

ITALIANA, DOVE SONO VOLONTARIA  ALL’INTERNO DEL SERVIZIO PSICO-SOCIALE (SE.P) CON ATTIVITÀ 

DI FORMAZIONE, SUPPORTO PSICOLOGICO AI VOLONTARI NELLA ATTIVITÀ ORDINARIA E DURANTE LE 

EMERGENZE , INOLTRE MI OCCUPO DI SUPERVISIONE ALLE ATTIVITÀ  SOCIALI DEI COMITATI 

 

PATENTE O PATENTI  B 

 



ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

16 Maggio 2018 
 

 
 

15 Settembre 2017 

 
 

5 Maggio 2017 

 
 

24 Ottobre 2016 
 
 

26-27 Settembre 2016 

 
 

22 Aprile 2016 

 
 

6 Novembre 2015 
 

 

13 Dicembre 2013 
 
 
 
 
 
 

11 Ottobre 2013 
 

8-9 Maggio 2013 

 
 
 
 

 30 Gennaio2013 

 
 
 

Anno formativo 2012/2013 
 
 

12 Giugno 2012 

 
 
 

11 Maggio 2012 

 

  

 

Relatrice al convegno Officine della Salute CSM di Torino intervento dal titolo “Il benessere di 

ognuno è il benessere di tutti” 
 

Relatrice al convegno “Percorsi ed opportunità nella salute mentale. ESP, RUL e Recovery: dalla 

consapevolezza al sostegno tra pari – Chiavenna- ASST Valtellina e alto Lario 
 

Docente corso residenziale “Recovery e servizi del D.S.M.: Nuove prospettive per promuovere la 

salute mentale” Ospedale di Alzano Lombardo (BG) 
 

Docente al convegno “Empowerment dei pazienti nelle scelte di politica sanitaria” Servizio 

Sanitario Regionale AUSL di Modena-  màt 2016 
 

Intervento al convegno PEERS aiuto tra pari dal titolo “Esperti in supporto tra pari: un 

cambiamento nella partecipazione alla cura”AULS Reggio Emilia 
 

Intervento all’interno del seminario “Password Esp i nuovi orizzonti della salute mentale in 

Lombardia, Università di Milano-Bicocca 
 

“Supporto fra pari e salute mentale: il ruolo attivo degli utenti” Regione Lombardia presentazione 

dell’intervento “Il corso per esperti in supporto tra pari di Saronno” 
 

“Guarire… si può? Dalla riabilitazione al recovery. Un’integrazione in itinere” Azienda ULSS 

Rovigo 
 

 

“La Recovery nei servizi di Salute mentale” OSC Mendrisio 

 

Internacional Conference on Recovery (Bolzano) “Il ruolo del Facilitatore Sociale per il disagio 

Psichico” 
 

 

Corso Educatori Professionali Università dell’Insubria: “il ruolo dell utente nei percorsi della 

salute mentale: storie di recovery e di partecipazione attiva” 
 

 

 
 

Docente per 12h presso IAL sede di Legnano per il corso “Tecnico Facilitatore Sociale” 
 

“Dalla retorica dell’essere al servizio degli altri alla realtà di lavorare con gli altri: progetti ed 

esperienze a confronto” Azi.Ospedaliera Sant’Anna Como 
 

“Insieme è meglio” Incontri di formazione sul disagio psichico e volontariato, Ass. “Navicella e 

Coop Sociale “Il Granello” Morbegno 

 
 
 

   

 
 
Il sottoscritto: 
 è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice 

penale e delle leggi speciali; 
  autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati 

personali” e dal Regolamento UE 2016/679 del 27.4.2016 (GDPR – General Data Protection Regulation); 
 è consapevole che il presente curriculum vitae verrà pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell’ASST Ovest Milanese, ai sensi 

del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche 
amministrazioni”. 

 
 

Legnano, 30 ottobre 2019     firmato   Dr.ssa Roberta VENIERI 
 
  

 


